Escola Ferran Sunyer

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Panaché Verdures (bleda, Espaguetis me cr‘ema\
FESTA patata i pastanaga) de llet i pernil

Mussola al forn amb ceba

Delicies de Peix amb
enciam

Toaurt Fruita del tembs

=

Sopa Marinera amb
gambetes
Contracuixa pollastre al
forn amb salseta de
citrics
Fruita del tembs

Fideus amb magra i Sopa de Pistons
Pit de pollastre plx amb Llibrets llom casolans
amanida d'enciam i pebrot farcits de pernil i
verd formatge amb enciam
Fruita del temps amanit

rema de ceba, porro i
pésols

'Arrds amb tomaquet

Filet de llug Meuniére
(mantega i llimona) i amanid
d'enciam

Fruita del temps

Arrds amb bole‘rs\
Filet de peix espasa al

forn amb salsa tomaquet

Fruita del temps

arrons amb beixamel
gratinats
Llug a la llimona amb
amanida d'enciam i ceba

Pollastre al forn amb
amanida d'enciam
Togurt de la Fageda

Fruita del temps

\inestra casolana: patata,
mongeta, pastanaga
Pollastre al forn a les

fines herbes i enciam

cspaguetis amb tomaquet
Llug arrebossat casold
amb amanida d'enciam i
col llombarda

Les fruites del temps serdn:

Poma, pera, platan, kiwi, mandarina,
melo,...

Fruita del temps

Fruita del temps




